
４月

５月

ゴールデンウィーク企画 2024　
◆ ４月２９日(月・祝) から ５月６日(月・祝) までの 開講予定 & イベント予定 ◆

                通常レッスン休講 ： ４月３０日(火)～５月６日(月・祝)

２９日(月)

【 城南静岡校 】 

 * 休講３０日(火) ◇ ワンコイン開講

 * 休講

 * 休講

9:30  9:30

フォアハンドストローク ボレー 五つの振り 多彩なショット
11:00 11:00

５月３日 (金) 清水三保校 ４日 (土)　清水三保校 ５日 (日)　城南静岡校 ６日 (月)　城南静岡校

11:10 11:10

バックハンドスライス ダブルスの戦法 サービス ・ スマッシュ ダブルス満喫
12:40 12:40

13:30 13:30

ネットプレー特訓 ダブルス満喫 フォアハンドストローク ◇ジュニア Ｊ１ 田中/高瀬
14:30

◇ジュニア Ｊ２ 田中/高瀬15:00

 * 通常開講　ナイターレッスン休講

１０：００～ 女性Ｂダブルス    (礼美)

 １６名程度。　　どなたでも受講頂けます。　 ジュニア生の参加はコーチに相談してください。

 １レッスン  ２，５００円 　　◎ ７レッスン以上  １７，５００円 (税込)　　チケット可　　◇ ジュニアプラス ： ５００円 (振替受講可)

15:30

◇ジュニア Ｊ３ 高瀬/田中
17:00

 コ ー チ ：  高瀬 を中心に、アシスタントコーチが参加します。　　３日 ： 礼美 (一久)　　４日 ： 礼美　　５日、６日 ： 田中

 受講料 ：

 定　 員 ：

１０：００～ 一般初中級クラス (高瀬)
１３：００～ 女性Ａダブルス    (礼美)

 * 休講◇ワンコイン開講

１１：３０～ 基本反復クラス    (高瀬)

◇ ワンコイン開講　１０：００～ 初中級クラス (鈴木)

　３日(金)

　４日(土)

　５日(日)

　６日(月)

　２日(木)   

　１日(水)   

◇ ワンコインレッスン ◇
　　　① 受講料 ： １コイン ５００円　 * 休講

◇ テーマレッスン開講

◇ テーマレッスン開講

 * 休講

◇ テーマレッスン開講

◇ テーマレッスン開講

◇ワンコイン開講 １６：００～ ジュニアＪ１ (一久)
１７：００～ ジュニアＪ２ (一久)
１８：００～ ジュニアＪ３ (一久)

 * 休講

　　　② 通常の振替受講としても可

　　　③ 新規紹介者同伴で無料受講

◇ テーマレッスン ◇　　高瀬を中心に９０分のレッスン。　沢山受けただけ割安、美しいテニスを実現を！！

　　　　　【 清水三保校 】   　　　【 スウィングビーチ校 】

１６：００までフリーコート有 

１６：００までフリーコート有 

 * 休講

 * 休講

 * 休講

 * 休講

 * 休講

 * 休講

◇ ファミリーミックステニストーナメント開催　要項有

◇ ワンコイン開講　１０：００～ 初中級クラス (鈴木)


